10 En rive gauche du Rhone, du Tessin au Valais

D’Airolo & Saas Balen en 7 étapes de 50 & 56

» Du val Bedretto au Sasstal (Suisse - ftalie)
Parcouru en 7 jours du 13 au 19 mars
TICING, LOMBARDIA ET WALLIS (Tessin, Lombardie et Valais)
ALPES LEPONTINES : VAL BEDRETTO, VAL FORMAZZA, GOMS (haute vallée du Rhéne), VALLE DEVERD
ALPES PENNINES : ALPEVEGLIA, SIMPLONPASS ET SASSTAL

itué au sud du col du Saint-Gothard, le Tessin est un

W petit canton suisse que I'on namme parfois "le canton

¥ des Lacs”, Les mentagnes traversées par notre itinéraire
se situent dans un premier temps a I'extréme nord de celui-ci,
Puis notre trace se dirige a I"ouest du Nufenenpass (2 478 m)
qui permet de rejoindre le Valais (Goms). Elle chemine alors
parallelement a I'axe du Rhéne et traverse les montagnes qui
dominent le val d'Ossola (Italie) appelé val Formazza dans sa
partie haute. L'entrée dans e Valais aprés Val Dévero et Alpe
Veglia se fait en passant sous le Monte Leone pour descendre
sur le col du Simplon (2005 m). L'ensemble de ces montagnes
est regroupé sous I'appellation Alpes Lépontines, dont le
point culminant est le Monte Leone (3553 m); son aréte
nord/nord-est représente tout de méme 1500 m de dénivels!
Ici, pas de 4 000 prestigieux mais une multitude de sommets
avoisinant les 2000 m. Les glaciers ne sont pas nombreux et
sauvent peu étendus, mais cette région est exposée aux
perturbations venant de la plaine du P8, ce qui lui assure un
abondant enneigement. L'équipement en refuges est plus
important versant italien que suisse. Les principaux sont
ouverts et équipés ou gardés en saison. Tous ces éléments réunis
font des Alpes Lépontines un terrain révé pour tracer de beaux
raids inédits.

Hehergement : un hitel, hospice du Simplon (2000 m).
Deux refuges gardss : Cesare Mores (2505 m) et Castiglioni ]
(1644 m). ﬁe‘?fﬁsalp' '
Trois refuges non gardés : Corno Gries (2338 m), Binntalhitte 3664
(2267 m), Citta di Arona (1 771 m). p
Bavitaillement : possible & Airolo et Saas Balen, récupération du
4¢ dépdt de matériel et de vivres & 'haspice du Simplan,
Niveau : raid de caractére, peu soutenu, terrain giaciaire peu
difficile.
Matériel : baudrier, piolet, crampons, cords, matériel de sécu-
 rité sur glacier,
Cartes: Suisse 1/50000 Nufenen Pass 265 S Valle Antigorio
275, Visp 274 8
Suisse 1/25000 Val Bedretto 1251, Basading 1271, Binntal
1270, Helsenhorn 1290, Brig 1289, Simplon 1309
Periode conseillée : mars et avril.




