3 Traversée des Niedere Tauern

De Trieben a St-Andra im Lungau en 5 étapes de 10 & 14

Du Liesingtal au Hochmurtal (Autriche)

* Parcouru en 6 jours (5 étapes et 1 jour de repos) du 26 au 31 janvier

STEIERMARK ET SALZBURG (Styrie et Salzbourg)

NIEDERE TAUERN : ROTTENMANNER TAUERN, WOLZER TAUERN, SCHLADMINGER TAUERN, LUNGAU

e déveioppanﬂ{"entre la vallée de I'Enns au nord et la haute vallée de la Mur (Hochmurtal) au sud, ces massifs sont un terrain

de jeu apprécié des Autrichiens et le ski est ici une véritable culture. Niedere Tauern signifie "les cols bas”, et c’est en

somme une invitation a la traversée et & I'itinérance. Les calcaires font place aux gneiss et aux granites, les montagnes se
font plus hautes (point culminant: le Hochgolling, 2863 m). L'Arc alpin se ramasse pour s'élancer. Vers |'ouest, les premiers
glaciers ne sont plus trés loin. Aunord, en rive droite de I'Enns, se situe le massif calcaive du Dachstein, qui culmine a 2996 m. C'est
sur son versant nord que se développe I'appareil glaciaire le plus septentrional des Alpes. A 'extréme cuest des Niedere Tauern,
nous sommes arrivés dans la zone salzbourgeoise du Lungau. L'ambiance y est différente: de grands alpages mentant jusqu’a des
sommets escarpés et des domes débonnaires, dominant de vastes foréts. C'est le trait d’union avant les Hohe Tauern.
Les Nieder Tauern regroupent cing massifs: Triebener, Rottenmanner, Wlzer, Radstadter et Schladminger Tauemn. Notre itinéraire
n'en traverse que trois, passant au plus simple. Nous y avens rencontré les premiéres vallées en auge glaciaire et beaucoup de lacs.
Le terrain est escarpé et pourrait ressembler au massif de Belledonne dans les Alpes du Dauphiné. Parcourir les lignes de créte n'est
pas possible. Aussi avons-nous suivi les lignes de faiblesses en passant d'une vallée & I'autre par les cols les plus évidents en
faisant étape dans les villages. Malgré cela, ce raid est sérieux, et nous avons d, par gros enneigement, composer en permanence
avec le terrain. Plus tard en saison, il est sans doute possible de tracer une haute route des Niedere Tauern plus compléte mais

Hébergement : en auberge dans les villages.

Ravitaillement : possible & Trieben et & MiBna.

Niveau : étapes technigues dans des pentes parfois raides,
itinérairas peu fréquentés, assez sauvages entre les villages.

Matériel : pas de matérial technique.

Cartes: OK 1/50000: 130 Trieben, 98 Liezen, 129 Donnershach,
128 Grobming et 158 Stadl an der Mur
Alpenvereinskarte 1/60 000 n°45/3 Niedere Tauern II|

Période conseillée : de février 4 mars.
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siirement plus technique. Il y a peu de refuges et ils ne
semblent pas taus ouverts en hiver. Le groupe était bien rodé et
nous éticns totalement immergés dans ce voyage hors norme,
A l'évidence, il existe mille autres fagons de le réaliser, tant les
Alpes sont grandes...

Une etrange rencontre: 27 janvier (Jour 13)
Nous venons d'Oppenberg. Une montée, un col, une descente
et puis nous rejoindrons Dommersbachwald. Au détour d’une
piste. nous découvrons un véhicule, des abris, des mangeoires
etun homme. Cest un individu d'a peu pres 25 ans; if est habillé
en vert sombre, avec une petite veste ajustée sur des knickers
de la méme couleur, le tout en toile de coton. Comble
d'élégance, il porte un magnifique chapeau tyrolien. Cet homme
est Stonnamment distingué. fe n'y crofs pas. 'ai ddi, sans m'en
apercevoir, passer une porte de | ‘espace-temps. On se croirait
dans un film de la Seconde guerre mondiale. Je regarde autour
de moi, rien n'a changé, fout est blanc, trés enneigé: le méme
paysage... fe réve ou quoi ?! Je suis teflement interloquée par
son habiilement que je ful demande dans un allemand hésitant
d’oll il vient. "Du bas” bien sdr, du village, et il m'explique
qu'il est I pour donner & manger aux chevreuils et aux cerfs.
Au moment ot nous allons partir, il me demande si nous avons
besoin d'un taxi car, me dit-il, “quelques kilometres de plat
séparent la fin de la forét du village”. If sorf son portable et
appelle e bus scolaire qui, contre toute attente, sera au rendez-
vous et nous fransportera a la ferme-auberge.
fe suis abasourdie. Ce pays est un dréle de mélange entre hier
et aujourd 'hui.

Betty
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