) Les montagnes du Tyrol au-dela des frontiéres
De Prettau in Ahrntal a Otztal Bahnhof en 7 étapes de 27 & 33

Du Ahrntal & I'Otztal (Italie - Autriche)
Parcouru en 8 jours (7 étapes, | jour de repos) du (5 au 22 février
SUDTIROL ET TIROL (Trentin/Haut-Adige et Tyrof) .

HOHE TAUERN : ZILLERTALER ALPEN, TUXER ALPEN, BRENNERPASS ET STUBAIER ALPEN 7 . \
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ept étapes sur la ligne frontiére pour trois massifs: Zillertaler Alpen, Tuxer Alpen et Stubaier Alpen. Un beau challenge sur
|la couronne de montagnes au sud de la vallée de I'Inn. Les Zillertaler Alpen, culminant au Hochfeiler (3 510 m), sont
composés de séveres pics rocheux et de raides pentes souvent coupées de barres rocheuses. Des vallées encaissées en
desservent le versant nord depuis Maythofen. Peu étendus, les glaciers sont cependant bien présents. Ceite chafne est sans doute
la plus méconnue des massifs alpins. Mal adaptée au raid 3 skis, elle est trés peu fréquentée en hiver,
A I'extrémité ouest de |a chane, sur les remparts de la ville d'Innshruck, les petites Tuxer Alpen surplombent le Brennerpass,
Moins raide, le terrain se préte mieux au ski de montagne. L'itinéraire passe au pied de la remarquable aréte ouest du FuBstein
(3380 m), difficile voie rocheuse gravie ds 1896. La ressemblance avec le Cervin est frappante. Les glaciers de |'Olperer sont équipés
de remontées mécaniques au départ de [a station de Hintertux. Sur le versant occidental s'ouvre le profond sillon du Brennerpass, c'est
le point bas pour rejeindre les Stubaier Alpen. Situés entre Inn et Adige, ceux-ci culminent au Zuckerhiilt (3565 m) et se caractérisent
par un relief marqué et un réseau glaciaire important. L'itinéraire qui conduit & Sélden, assez soutenu et engagé, se faufile sur les
glaciers aprés une entrée exposée dans une étroite vallée genre coupe-gorge! Réaliser des classigues dans les Stubaier Alpen demande
un engagement certain. Pour ces trois massifs, les refuges ne sont pas gardés ["hiver, mais cuverts et souvent bien équipss.
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Sur glacier. Période conseillée : mars et avril.




